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  ORGANIZATORZY:

REGIONALNE CENTRUM KRWIODAWSTWA 
I KRWIOLECZNICTWA W KATOWICACH

URZĄD MIASTA USTROŃ

ODDAJ KREW

Akcja honorowego  krwiodawstwa odbędzie się 
26 września 2011 r. w godz. 9.00 – 16.00
(rejestracja do godz. 15.00)
PARKING  PRZY  RYNKU
Warunki:

18 – 65 lat
Dowód osobisty

Dobry stan zdrowia

_______________________________________________________________
PRZED ODDANIEM KRWI NALEŻY ZJEŚĆ LEKKI POSIŁEK
I TY MOŻESZ URATOWAĆ KOMUŚ ŻYCIE
OTRZYMASZ EKWIWALENT KALORYCZNY I DZIEŃ WOLNY OD ZAJĘĆ LUB PRACY

